
○…利用可能　　△…一部利用可能　　×…利用不可　　 【2026.5月】

日 月 火 水 木 金 土

5/1 5/2

研修棟

　大研修室（2室） 〇 〇

　中研修室（4室） 〇 〇

　小研修室（7室） 〇 〇

第２研修棟(2F) 〇 〇

講堂棟 〇 〇

食堂棟（３F）
　レセプションホール 〇 〇

食堂棟（１F）
　カフェテリア 〇 〇

研修生プラザ（4室） 〇 〇
体育館 〇 〇

日 月 火 水 木 金 土

5/3 5/4 5/5 5/6 5/7 5/8 5/9

研修棟

　大研修室（2室） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

　中研修室（4室） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

　小研修室（7室） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

第２研修棟(2F) 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

講堂棟 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

食堂棟（３F）
　レセプションホール 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

食堂棟（１F）
　カフェテリア 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

研修生プラザ（4室） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
体育館 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

日 月 火 水 木 金 土

5/10 5/11 5/12 5/13 5/14 5/15 5/16

研修棟

　大研修室（2室） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
　中研修室（4室） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
　小研修室（7室） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
第２研修棟(2F) 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
講堂棟 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
食堂棟（３F）
　レセプションホール 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
食堂棟（１F）
　カフェテリア 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

研修生プラザ（4室） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

体育館 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

研修施設、運動施設（体育館） 利用可能日

区分

区分

区分



日 月 火 水 木 金 土

5/17 5/18 5/19 5/20 5/21 5/22 5/23

研修棟

　大研修室（2室） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
　中研修室（4室） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
　小研修室（7室） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
第２研修棟(2F) 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
講堂棟 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
食堂棟（３F）
　レセプションホール 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
食堂棟（１F）
　カフェテリア 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

研修生プラザ（4室） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

体育館 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

日 月 火 水 木 金 土

5/24 5/25 5/26 5/27 5/28 5/29 5/30

研修棟

　大研修室（2室） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
　中研修室（4室） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
　小研修室（7室） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
第２研修棟(2F) 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
講堂棟 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
食堂棟（３F）
　レセプションホール 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
食堂棟（１F）
　カフェテリア 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

研修生プラザ（4室） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

体育館 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

日 月 火 水 木 金 土

5/31

研修棟

　大研修室（2室） ×
　中研修室（4室） ×
　小研修室（7室） ×
第２研修棟(2F) ×

講堂棟 ×
食堂棟（３F）
　レセプションホール ×
食堂棟（１F）
　カフェテリア ×

研修生プラザ（4室） ×

体育館 ×

※詳しくは当機構ホームページの施設利用案内のページをご覧ください。

※ご不明な点がございましたら、下記までお問合せ願います。

TEL 029-879-6626（受付時間平日9:00～17:00） FAX 029-879-6628 E-mail riyou@ml.nits.go.jp

 https://www.nits.go.jp/about/facilities/guide.html

区分

区分

区分


